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THÔNG BÁO
Về công tác phòng chống dịch Covid-19
và một số lưu ý đối với cha mẹ học sinh và học sinh lớp 9 khi quay lại trường học từ 06/12/2021
Căn cứ công văn số 267/GDĐT ngày 21/10/2021 của Phòng GD&ĐT Gia Lâm về việc chuẩn bị các điều kiện đảm bảo an toàn  khi  học sinh trở lại trường học trong điều kiện bình thường mới;
Trường THCS Đình Xuyên thông báo tới học sinh và PHHS khối 9 về công tác phòng chống dịch bệnh Covid-19, lao động vệ sinh khử khuẩn đảm bảo an toàn để đón học sinh khối 9 quay lại học. Khi đến trường học, yêu cầu học sinh thực hiện tốt các nội dung sau:
I. Các biện pháp bảo vệ sức khỏe và phòng chống dịch bệnh Covid-19
1. Súc miệng, họng bằng nước muối hoặc nước xúc miệng thường xuyên.
2. Giữ ấm cơ thể, tập thể dục, ăn chín, uống sôi, đảm bảo chế độ ăn uống đầy đủ dinh dưỡng.
3. Vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường, duy trì thông khí nơi ở, nơi làm việc, phòng học.
4. Hạn chế tiếp xúc với các vật nuôi, không tiếp xúc với động vật hoang dã.
5. Hạn chế tiếp xúc với người có các triệu chứng viêm đường hô hấp cấp tính (ho, sốt, khó thở,…); khi cần tiếp xúc phải đeo khẩu trang y tế đúng cách và giữ khoảng cách khi tiếp xúc.
6. Tránh tiếp xúc và tụ tập nơi đông người, nơi không thoáng khí, không đi đến gần vùng dịch.
7. Rửa tay thường xuyên bằng nước sạch và xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn tay tại các thời điểm: trước khi vào lớp, trước và sau khi ăn, sau mỗi giờ ra chơi, sau khi đi vệ sinh và khi thấy tay bẩn.
8. Đeo khẩu trang thông thường khi đến trường, khi tham gia giao thông, tập trung nơi đông người. Cho khẩu trang  đã dùng vào túi nilon dễ phân hủy/túi vải/túi giấy mang về để giặt và sử dụng cho lần sau. Rửa tay bằng xà phòng và nước sạch hoặc sát khuẩn tay nhanh ngay sau mỗi lần tháo khẩu trang.
9. Che mũi, miệng khi ho hoặc khi hắt hơi bằng khăn giấy, khăn vải hoặc khuỷu  tay áo, không khạc nhổ bừa bãi, bỏ rác, khẩu trang (nếu có) vào thùng rác đúng nơi quy định.
II. Những việc cần làm khi học sinh đi học trở lại. 
1. Theo dõi nhiệt độ, biểu hiện sốt, ho, khó thở của học sinh trước khi đến trường. Nếu học sinh có biểu hiện sốt, ho, khó thở thì nghỉ ở nhà, thông tin ngay cho nhà trường, đồng thời đưa đến cơ sở y tế để được khám, tư vấn, điều trị. Học sinh ở nhà nếu đang trong thời gian cách ly tại nhà theo yêu cầu của cơ quan y tế.
2. Đeo khẩu trang đúng cách trong suốt quá trình từ nhà tới trường, trong thời gian học ở trường, cho tới khi về nhà.
3. Đảm bảo giãn cách đúng quy định. Không tụ tập trong các giờ ra chơi, trước và sau mỗi buổi học.
4. Thường xuyên rửa tay với nước sạch và xà phòng hoặc nước rửa tay khô.
5. Che mũi, miệng khi ho hoặc hắt hơi (tốt nhất bằng giấy lau sạch, khăn vải hoặc khăn tay, hoặc ống tay áo để làm giảm phát tán dịch tiết đường hô hấp). Vứt bỏ khăn, giấy che mũi, miệng vào thùng rác và rửa sạch tay.
6. Không đưa tay lên mắt, mũi miệng.
7. Không dùng chung các đồ dùng cá nhân như cốc, chai nước, khăn tay: mỗi học sinh chủ động mang đồ dùng cá nhân khi đến trường.
8. Không khạc, nhổ bừa bãi.
9. Bỏ rác đúng nơi quy định.
10. Nếu có sốt, ho, khó thở thì báo ngay cho giáo viên chủ nhiệm hay giáo viên bộ môn dạy trên lớp.
11. Cha mẹ học sinh và học sinh cần chủ động thường xuyên cập nhật thông tin về tình hình dịch bệnh, các biện pháp phòng chống dịch do Covid-19 gây ra trên các trang thông tin chính thức của Bộ Y tế, Sở Y tế Hà Nội, trang web của nhà trường,.. 
12. Cha mẹ học sinh và học sinh có trách nhiệm báo cáo kịp thời tất cả các trường hợp bản thân hoặc người nhà trở về từ các vùng có dịch theo quy định; Tiếp tục hợp tác, phối hợp tốt với nhà trường phòng chống dịch trong thời gian tới.
13.  Cha mẹ học sinh và học sinh nghiêm túc chấp hành những quy định về phòng chống dịch do nhà trường, lớp đề ra, đảm bảo thông tin liên lạc 24/24 giờ.
III. Kế hoạch học trực tiếp trên trường:
	1. Tổng vệ sinh, lau khử khuẩn các phòng học: Chiều ngày 05/12/2021: Các đồng chí GV, NV phối hợp với phụ huynh HS lớp 9 đến trường lao động vệ sinh, lau khử khuẩn các lớp học từ 15h00.
	2.100% học sinh K9 đủ điều kiện học toàn bộ các môn học theo TKB học tại trường bắt đầu từ 06/12/2021;
	3. Các bậc PHHS thường xuyên cập nhật tình hình dịch bệnh của các con tới GVCN và nhà trường để có biện pháp xử lý kịp thời.
	4. Các bậc PHHS báo cáo ngay trường hợp HS thuộc diện F0, F1, F2 hoặc trong khu phong tỏa  cho GVCN hàng  ngày, đây là những học sinh thuộc diện không đủ điều kiện đến trường học trực tiếp.
	5. Nhà trường có bố trí phòng cách ly khi có học sinh có biểu hiện ho, sốt và liên hệ  ngay với cơ quan y tế để xử lý kịp thời.
  Trên đây là một số nội dung về công tác phòng chống dịch Covid-19 đối với cha mẹ học sinh và học sinh khối 9 khi học sinh đến trường học. Đề nghị toàn bộ cha mẹ học sinh và học sinh nhà trường nghiêm túc thực hiện. Trong quá trình triển khai nếu có vướng mắc cần trao đổi với Ban Giám hiệu để được tháo gỡ, giải quyết./.
	Nơi nhận:
- UBND xã (để thông báo cho nhân dân)
- Phụ huynh học sinh (để thực hiện);
- Lưu: VT.
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